X OKOAATENIA KOYKOYNAPIA

ocvvtayn and Axn Iletpetlikn

YAIKATIA ZYMH(6utAdoLo 0061)

320 yp. umokdta wti-punep [Hamadomoviov
200yp Prrap

200yp pepévta

Evopa oo 2 TOPTOKAALN,
YAIKA I'TA ATAKOXMHXH

400 yp onuntproxa CHOCO POPS

Cyapm Gvm
EKTEAEXH

1. Xtomdpe ta pumiokdta yuo 2-3 Aemwtd péyxpt va yivouv okovr).

2.2 €va umol piyvooue 1o Prrap,mv uepEVTa,To SHGUN TOPTOKAALOD Kol
OVOKOTEDOVUE E EVA KOVTAAL.

3.IIpocBHétovpe T TpUUEVO UTIGKOTO GTO PETYLO KOL OLVAKOTEDOVLLE
LLE TO KOVTAAL.

4. ToroBetov e TO UOA 610 Yuyeio Yo 1 dpa.
5. Xwpilovue 10 petypo oe pmardxio v 40yp kot 6ivove KOVIKO GYNLLOL.

6.AlokocpobuE pe ta dnuntprokd Kot tacrtaiilovpe pe Chyapr Gyvn.

KAAH EIIITYXIA!! E

www.matia.gr



